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C Czym sa SOMy? >

Bezpieczenstwo | dobro dzieci sg nadrzednymi
wartosciami w pracy kazdej placowki oswiatowe;.
Standardy Ochrony Matoletnich (SOM) to zbior
zasad, procedur oraz wytycznych okreslajgcych
Sposob tworzenia bezpiecznego srodowiska dla
dzieci 1 mtodziezy. Ich celem jest zapobieganie
wszelkim formom Kkrzywdzenia matoletnich,
szybkie rozpoznawanie sytuacjl zagrozenia oraz
podejmowanie odpowiednich dziatan
iInterwencyjnych | pomocowych.
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( Dlaczego stosujemy SOMy? >

Wdrozenie |  konsekwentne  stosowanie
Standardow Ochrony Matoletnich jest nie tylko
obowigzkiem wynikajagcym z przepisow prawa,
ale rowniez wyrazem troski o prawa, godnosc¢
| dobrostan uczniow. Standardy wskazuja, jak
budowac bezpieczne relacje miedzy dziecmi a S
dorostymi, okres$laja zasady postepowania w '
przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka
oraz wyznaczaja obowigzki wszystkich o0sob
pracujacych z matoletnimi.
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Co zawiera dokument SOM?

® SzZKOrY

e Objasnienie termindw uzywanych w
dokumencie standardy ochrony dzieci

. e Zakres | nazwisko osob odpowiedzialnych
( Rozdziat 1 ) " g

za poszczegolne wytyczne zwigzane z
bezpieczenstwem matoletnich

=1 C

e Placowki zewnetrzne wspotpracujgce ze
szkotg
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Poradnie Psychologiczno- .
MISPEI i SEI
V 4 t ® )
Poradnia psychologiczno-pedagogiczng nr 3 WS p O p ra C uJ a I
ul. Dowborczykéw 5 90-019 £6dz, telefon: 42 676 73 05 S~
e ok G socs min pod [ega |a:

Specjalistyczng Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng dla Mtodziezy
al. Ks. Kard. S. Wyszynskiego 86 94-050 £.6dz, telefon 533 575 353 e-
mail: kontakt@pppdm.elodz.edu.pl

Instytucje pomocowe

|nstytucje prawne Rzecznika Praw Obywatelskich )

ul. Sienkiewicza 28/30 90-114 t.6dz

Rzecznika Praw Dziecka, w tym
Sad Rejonowy dla todzi Srédmiescia w todzi, prowadzonego przez niego telefonu
al. T. Kosciuszki 107/109 90-928 £.0dz zaufania 800 12 12 12

Komisariat Policji | KMP w todzi Celefonu zaufania dla dzieci i m+odziezy>
116 111
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Co zawiera dokument SOM?

 Rozpoznawanie | reagowanie na czynniki
ryzyka krzywdzenia dzieci

e Zasady rekrutacji pracownikow [zat 9]

e Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy
pracownikami szkoty a dziecmi [zat 1]

< Rozdziat 2 >

e Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy
dzieCmi [zat 2]

 Uwzglednienie sytuacji dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
tym z niepetnosprawnosciami

o Upowszechnianie wiedzy o standardach
ochrony matoletnich
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W komunikacji z dzieCmi zachowuj cierpliwos¢ i szacunek.

« Stuchaj uwaznie dzieci i udzielaj im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej
sytuaciji.

« Nie wolno Ci zawstydzac, upokarzac, lekcewazyc¢ i obraza¢ dziecka. Nie wolno Ci
krzycze€ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajgca z bezpieczenstwa dziecka lub innych
dzieci.

« Nie wolno Ci ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec oséb
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, informacje o
jegol/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawnej.

« Podejmujgc decyzje dotyczace dziecka, poinformuj je o tym i staraj sie bra¢ pod

uwage jego oczekiwania.

Szanuj prawo dziecka do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady

poufnosci, aby chroni¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej jak to mozliwe.

Komunikacja « Zadbaj 0 to, aby byf': w zas_,ielgu_ Wzrok_u lub sluc.hu innych pracownikc’_)w, kieFiy

prowadzisz aktywnosci z dziecmi. W wyjatkowych i uzasadnionych sytuacjach, kiedy
musisz zostac z dzieckiem sam na sam, zawsze powiadom o tym innych pracownikow
oraz poinformuj, w ktorym doktadnie miejscu bedziesz przebywac wraz z dzieckiem.

« Nie wolno Ci zachowywac sie w obecnosSci dzieci w sposob niestosowny. Obejmuje to
uzywanie wulgarnych stow, gestéw i zartow, czynienie obrazliwych uwag,
nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej oraz
wykorzystywanie wobec dziecka relacji wiadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby).

« Zapewnij dzieci, ze jesli czujg sie niekomfortowo w jakiejs sytuacji, wobec konkretnego
zachowania czy stow, moga o tym powiedzie¢ Tobie lub wskazanej osobie (w
zaleznosci od procedur interwenciji, jakie przyjeta szkota) i mogg oczekiwac odpowiedniegj
reakcji i/lub pomocy.

« Zwracaj sie do dziecka po imieniu w formie preferowanej przez dziecko, respektuj jego
tozsamosc i ekspresje.

« Korzystaj z alternatywnych form komunikacji z dzieckiem, ktore tego potrzebuje,

uwzgledniajac mozliwosci psychofizyczne dziecka.
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Dziatania

Doceniaj i szanuj wktad dzieci w podejmowane dziatania, aktywnie je angazuj i traktuj
réowno bez wzgledu na ich ptec, orientacje seksualng, sprawnosc¢/niepetnosprawnosc,
status spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny i Swiatopoglad.

Unikaj faworyzowania dzieci.

Nie wolno Ci nawigzywac z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub
seksualnych ani sktada¢ mu propozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje to
takze seksualne komentarze, zarty, gesty oraz udostepnianie dzieciom tresci erotycznych i
pornograficznych bez wzgledu na ich forme.

Nie wolno Ci utrwala¢ wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie gtosu,
fotografowanie) dla potrzeb prywatnych. Dotyczy to takze umozliwienia osobom
trzecim utrwalenia wizerunkéw dzieci, jesli dyrektor szkoty nie zostat o tym
poinformowany, nie wyrazit na to zgody i nie uzyskano zgod opiekunow dzieci oraz
samych dzieci.

Nie wolno Ci proponowac dzieciom alkoholu, wyrobow tytoniowych ani nielegalnych
substancji, jak rowniez uzywac ich w obecnosci dzieci w czasie wykonywania
obowigzkow stuzbowych lub pobytu na terenie szkoty.

Nie wolno Ci przyjmowa¢ pieniedzy ani prezentdw od dziecka, ani opiekunow dziecka.
Nie wolno Ci wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznosci wobec dziecka lub opiekunéw
dziecka, ktére moglyby prowadzi¢ do oskarzen o nieréwne traktowanie badz czerpanie
korzysci majatkowych i innych.

Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktore obejmuja zauroczenie dziecka przez pracownika
lub pracownika przez dziecko, muszg byC raportowane dyrektorowi. Jesli jestes ich
Swiadkiem reaguj stanowczo, ale z wyczuciem, aby zachowacC godnosSc osob
zainteresowanych
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Kontakt fizyczny

Nie wolno Ci bi¢, szturchaé, popychac ani w jakikolwiek sposob naruszacé
integralnosci fizycznej dziecka.

Nigdy nie dotykaj dziecka w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny.

Zawsze badz przygotowany na wyjasnienie swoich dziatan.

Nie angazuj sie w takie aktywnosci jak taskotanie, udawane walki z dzieCmi czy
brutalne zabawy fizyczne.

Zachowaj szczegd6lng ostroznos¢ wobec dzieci, ktore doswiadczyty przemocy i
krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania. Takie doswiadczenia
moga czasem sprawic¢, ze dziecko bedzie dgazy¢ do nawigzania niestosownych badz
nieadekwatnych fizycznych kontaktow z dorostymi. W takich sytuacjach powinienes
reagowac z wyczuciem, jednak stanowczo i pomoc dziecku zrozumie€ znaczenie
osobistych granic.

Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wigzac sie z
jakagkolwiek gratyfikacjg ani wynikac z relacji wkadzy. Jesli bedziesz swiadkiem
jakiegokolwiek z wyzej opisanych zachowan i/lub sytuacji ze strony innych dorostych lub
dzieci, zawsze poinformuj o tym osobe odpowiedzialng i/lub postap zgodnie z
obowigzujacg procedurg interwencji.

Kontakt fizyczny z dzieckiem moze odbywac sie wytacznie za zgoda dziecka i zgodnie
Z jego potrzeba. Przed przytuleniem, pogtaskaniem czy wzieciem dziecka na kolana, aby
np. je pocieszyc lub uspokoic, nalezy zapytac je, czy tego potrzebuje.

W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec dziecka,
unikaj innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z dzieckiem. Dotyczy to zwtaszcza
pomagania dziecku w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu, przewijaniu i w korzystaniu
z toalety. Zadbaj o to, aby w kazdej z czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych
asystowata Ci inna osoba z pracownikow. Jesli pielegnacja i opieka higieniczna nad
dzie¢mi naleza do Twoich obowigzkow, zostaniesz przeszkolony w tym kierunku
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Wyjscia, wycieczki,
zielone szkoty

« Zadbaj o bezpieczenstwo i dobre samopoczucie dzieci. Oznacza to koniecznos¢

wczesniejszego przeprowadzenia oceny ryzyka obejmujacej transport i zakwaterowanie.
Badz zawsze Swiadom tego, co robig dzieci i gdzie przebywaja.

Niedopuszczalne jest opuszczenie przez dziecko grupy tylko z jednym dorostym
(opiekunem/wychowawca), chyba ze dotyczy to cztonka rodziny i zostato to wczesniej
uzgodnione z opiekunem dziecka oraz za wyjatkiem sytuacji dotyczacych zagrozenia
zdrowia lub zycia dziecka. W takim przypadku poinformuj drugiego opiekuna/wychowawce
lub dyrektora o tym, ze taka sytuacja miata miejsce.

Zadbaj o odpowiednie rozlokowanie dzieci w pokojach. Cata grupa powinna mieszkac
na jednym pietrze, a jezeli to niemozliwe co najmniej jeden wychowawca powinien
mieszkac na kazdym pietrze zajmowanym przez dzieci. Rozlokowanie dzieci w pokojach
powinno by¢ dostosowane do etapu ich rozwoju psychofizycznego.

Niedozwolone jest pozostawanie dzieci samych na noc w pokoju pracownikow (z
wyjatkiem cztonkow rodziny — za zgoda opiekuna dziecka), spanie z dzieckiem w jednym
pokoju (z wyjatkiem zbiorowych sal) lub w jednym t6zku.

Przed wejSciem do pokoi dzieci pracownicy powinni zapukaé. Sytuacji, w ktorych
pracownik jest sam w pokoju z dzieckiem nalezy unikac. Jesli nie jest to mozliwe, drzwi
powinny pozostac otwarte.
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Kontakt poza praca

« Nie wolno Ci zapraszaé dzieci do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac sie z nimi

poza godzinami pracy bez wiedzy i zgody dyrektora szkoty oraz opiekunow dzieci.
Obejmuje to takze kontakty z dzie¢mi poprzez prywatne kanaty komunikacji (prywatny
telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach spotecznosciowych).

Jesli zachodzi taka koniecznosc¢, wtasciwg formag komunikacji z dzieCmi i ich opiekunami
poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e-mail, telefon stuzbowy). Komunikacja z
dzieckiem przez kanatly internetowe (np. grupy w mediach spotecznosciowych, prywatne
konta mailowe) mozliwa jest wytgcznie, jesli w grupie lub w gronie odbiorcow jest jeszcze
jedna osoba dorosta. Kazdorazowo musi bycC to kontakt jawny.

Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli dzieci i opiekunowie dzieci sg
osobami bliskimi wobec pracownika) wymaga zachowania poufnosci wszystkich
informacji dotyczacych innych dzieci, ich opiekundéw.

Ograniczenia wskazane w ustepach 1 i 2 nie majg zastosowania w przypadku zagrozenia
dobra dziecka. W takiej sytuacji nalezy podjac dziatania majace na celu zabezpieczenia
bezpieczenstwa dziecka oraz niezwtocznie sporzgdzi¢ notatke stuzbowsg z opisem
zdarzenia i przekazac jg osobie odpowiedzialnej za ochrone dzieci i dyrektorowi szkoty.
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Kontakt online

« Nie wolno Ci nawigzywac kontaktow z dziecmi znajdujgcymi sie pod opiekg szkoty
poprzez przyjmowanie badz wysytanie zaproszen w mediach spotecznosciowych.

« Jezeli dla realizacji celow edukacyjnych bgdz wychowawczych komunikujesz sie z dzieCmi
poprzez kanaly internetowe (np. grupy w mediach spotecznosciowych) zadbaj, by dostep
do nich miat rowniez inny pracownik szkoty dla zachowania przejrzystosci dziatan.
Kazdorazowo musi by¢ to kontakt jawny, prowadzony za wiedzg i zgoda dyrektora szkoty
I opiekunéw dzieci.

« W trakcie lekcji lub innych aktywnosci prowadzonych przez szkote wytacz
funkcjonalnos¢ bluetooth w osobistym urzgdzeniu elektronicznym.
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« W przypadku pracy z dzieckiem, ktore doswiadczyto krzywdzenia, w tym seksualnego,
fizycznego badz zaniedbania zachowaj ostroznos¢ i dystans w celu ochrony dziecka.
Zawsze ttumacz dziecku granice relacji.

« W sytuacji podejrzenia lub ujawnienia krzywdzenia zawsze stworz dziecku mozliwos¢
wypowiedzenia sie, przedstawienia swojego zdania/opinii, pamietajac, ze moze to by¢ dla
dziecka pierwsza | jedyna rozmowa (dziecko moze juz nie podjgCc wiecej prob
poszukiwania wsparcia). Szczegolnie wazne jest, by:

® SZKOtrY

Ochrona dziecka

a)wyrazi¢ swojag troske poprzez deklaracje, ze sie dziecku wierzy;

b)zapewnic¢ dziecko, ze dobrze uczynito podejmujac rozmowe o doznanej krzywdzie;
c)wyjasniacC dziecku, ze nie jest winne zaistniatej sytuaciji;

d)jednoznacznie negatywnie ocenié¢ kazda forme przemocy, dajac wyrazny sygnat, ze jest
ona niedopuszczalna i nalezy jej zapobiegac/powstrzymac;

e)odpowiednio poinformowac dziecko, ze tg sprawg zajma sie inne odpowiednie osoby, w
tym udzieli¢ mu informacji, ze podjete zostang dziatania zapewniajgce mu bezpieczenstwo i ze
nie jest winne temu, co sie stato.
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/asady bezpiecznych relacji
miedzy matoletnimi
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Zagadnienia ogolne

o Dzieci odnosza sie do siebie z szacunkiem, niezaleznie od wieku, pici, wygladu,
pochodzenia, sytuacji rodzinnej, sprawnosci, stanu zdrowia, zainteresowan, osiggniec
szkolnych, sposobu komunikowania sie czy innych cech.

 Dziecko:

- uzywa wobec innych os6b kulturalnego i nieobrazliwego jezyka,;

- nie wysmiewa, nie poniza i nie osmiesza innych;

- nie komentuje w sposob krzywdzacy wygladu, ubioru, ciata, sytuacji rodzinnej lub osobistych
problemow drugiego dziecka;

- szanuje odmienne zdanie i poglady innych;

- nie wyklucza innych z grupy lub wspolnej aktywnosci;

- nie wykorzystuje przewagi fizycznej, psychicznej, spotecznej lub liczebnej wobec innych;

- nie naktania innych do zachowan, ktére moga powodowac krzywde;

- Szanuje cudzg wkasnosc i nie zabiera, nie niszczy ani nie ukrywa rzeczy nalezacych do
innych osob.

« Dzieci powinny dba¢ o to, aby nikt w grupie nie pozostawat celowo izolowany lub
wykluczany.

« W przypadku konfliktu dzieci powinny dazyé do rozwigzania problemu poprzez
rozmowe, wystuchanie drugiej osoby, przeprosiny, wyjasnienie sytuacji lub skorzystanie z
pomocy osoby doroste;.

« Dziecko nie powinno samodzielnie rozstrzyga¢ konfliktu poprzez przemoc, grozby,
zastraszanie lub odwet.



« Kontakt fizyczny miedzy dzieCmi powinien by¢ zgodny z zasadami szacunku i
akceptowany przez obie strony.
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« Niedopuszczalne jest w szczegolnoSci:

® SZKOtrY

- bicie, kopanie, popychanie, szarpanie lub przewracanie;
- uderzanie przedmiotami;
- ciggniecie za wiosy, ubranie lub inne czesci ciala;
- szczypanie, gryzienie lub drapanie;
- - plucie na drugg osobe;
Pogzapowanle - blokowanie drogi lub uniemozliwianie odejscia;
granic flzycznych - celowe przewracanie lub zamykanie kogo$ w pomieszczeniu;
- dotykanie intymnych czesci ciata innej osoby;
- zmuszanie do przytulania, catowania lub innego kontaktu fizycznego;
- rozbieranie lub naktanianie do rozbierania sig;
- wykonywanie gestow lub zachowan o charakterze seksualnym wobec drugiego dziecka;
- fotografowanie lub nagrywanie drugiej osoby w sytuacjach naruszajacych jej prywatnosc¢

SE

« Zabawa nie moze by¢ usprawiedliwieniem dla zachowania, ktore powoduje bdl, strach,
ponizenie lub dyskomfort drugiego dziecka.

« Jezeli dziecko méwi ,nie”, ,przestan”, ,nie chce”, odsuwa sie, ptacze, okazuje lek lub w
inny sposob sygnalizuje brak zgody, drugie dziecko powinno natychmiast przerwac¢ dane
zachowanie.
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« Dzieci powinny komunikowac sie ze sobg w sposéb spokojny i peten szacunku.
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« Niedopuszczalne jest:
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- wyzywanie i uzywanie obrazliwych okreslen;
- grozenie;
- zastraszanie,
- Szantazowanie;
- - ponizanie i oSmieszanie;
Bezplqczng - celowe rozpowszechnianie krzywdzacych informacji;
komunlkaCJa - wySmiewanie czyich$ trudnosci, bledéw lub niepetnosprawnosci;
- uzywanie okreslen dyskryminujgcych;
- naktanianie innych osob do izolowania lub przesladowania dziecka.

SE

« Dziecko ma prawo do wyrazania wlasnego zdania, jednak sposob jego wyrazania nie
moze naruszac¢ godnosci innych osoéb.

« W sytuacji konfliktu nalezy unikaé¢ podnoszenia gtosu, wyzwisk, grézb i zachowan
agresywnych.

&)

Miedzynarodowa Szkota Podstawowa
Edukacji Innowacyjnej w Lodzi




« Kazde dziecko ma prawo byc¢ traktowane z szacunkiem bez wzgledu na swoje cechy,
mozliwosci, zainteresowania i sposob funkcjonowania.

EDUKACII
INNOWACYJNEJ

« Niedopuszczalne jest wySmiewanie lub ponizanie dziecka z powodu:

® SZKOtrY

- wygladu lub sylwetki;
- sposobu ubierania sie;
- wynikdw w nauce;

Zasady dotyczace - sposobu moéwienia lub komunikowania sie;
roznic i - trudnosci w nauce;
odmiennos’ci - niepetnosprawnosci lub innych trudnosci rozwojowych;

- zainteresowan;

- sytuacji materialnej lub rodzinnej;

- miejsca zamieszkania lub pochodzenia;

- jakiejkolwiek innej cechy, ktéra moze stac sie powodem wykluczenia.

SE

« Dzieci powinny podejmowacé dziatania sprzyjajace witaczaniu kazdego czionka grupy
do wspolnych aktywnosSci.

« W przypadku zauwazenia wykluczania lub przesladowania rowiesnika dziecko powinno
poinformowac o tym osobe dorosta.

&)

Miedzynarodowa Szkota Podstawowa
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Zasady dotyczace
korzystania z
internetu i urzadzen
elektronicznych

« Te same zasady szacunku i bezpieczenstwa obowigzujg dzieci podczas kontaktow
bezposrednich oraz w internecie.

« Niedopuszczalne jest:

- wysmiewanie lub obrazanie innych w internecie;

- publikowanie osmieszajacych zdjec, filmow lub nagran bez zgody osoby przedstawionej;
- tworzenie fatszywych kont w celu oSmieszania lub krzywdzenia drugiej osoby;

- rozpowszechnianie prywatnej korespondencii;

- publikowanie informacji dotyczacych zycia prywatnego innego dziecka;

- wysyitanie grézb lub wiadomosci majacych na celu zastraszenie;

- tworzenie grup lub czatow stuzacych wykluczaniu konkretnej osoby;

- nakfanianie innych do obrazania lub atakowania rowiesnika;

- udostepnianie tresci przedstawiajgcych przemoc lub tresci seksualne z udziatem dzieci;
- Sszantazowanie lub wymuszanie przesytania zdjec, filmow lub innych materiatow.

o Dziecko, ktére otrzymato krzywdzgcg wiadomos¢ lub zauwazyto cyberprzemoc,
powinno:

- nie odpowiadac agresja na agresje;

- zachowac wiadomosg¢, zdjecie, film lub zrzut ekranu, jezeli jest to mozliwe;
- zablokowac sprawce, jezeli jest to bezpieczne;

- poinformowac osobe dorosta, ktorej ufa;

- nie rozpowszechniac dalej krzywdzacych materiatow.
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Relacje kolezenskie
| grupowe

Kazde dziecko ma prawo samodzielnie decydowaé, z kim chce spedza¢ czas i
utrzymywac relacje kolezenskie, z poszanowaniem zasad bezpieczenstwa i godnosci
innych osob.

Niedopuszczalne jest tworzenie grup majacych na celu wykluczenie, ponizanie lub
przesSladowanie konkretnego dziecka.

Dzieci nie powinny naktaniaC innych do zerwania kontaktu z konkrethga osoba
poprzez grozby, szantaz lub wywieranie presii.

Konflikt miedzy dwojgiem dzieci nie powinien prowadzi¢ do angazowania caflej
grupy przeciwko jednej osobie.

Jezeli konflikt jest ditugotrwaty, powtarzalny lub wigze sie z przewaga jednej strony,
dziecko powinno zwrdcic sie o pomoc do osoby doroste;.



« Szkota nie akceptuje przemocy rowiesniczej w zadnej formie.

« Za zachowania niedopuszczalne uznaje sie w szczegolnosci:
- przemoc fizyczng,;
- przemoc psychiczna;
- wySmiewanie i ponizanie;
- izolowanie i wykluczanie;
- rozpowszechnianie plotek i nieprawdziwych informacji;
- grozby i zastraszanie;
- niszczenie lub zabieranie rzeczy;

Przemoc - wymuszanie pieniedzy lub innych korzysci;

s e s e . - cyberprzemoc;
romesmcza I - nakfanianie innych do przemocy wobec konkretnego dziecka.
bullying

® SzZKoirY
EDUKACIJI
INNOWACYJNEJ

« Szczegolnej uwagi wymagajg zachowania powtarzajgce sie, celowe i skierowane
przeciwko jednemu dziecku, zwlaszcza gdy wystepuje nierownowaga sit pomiedzy
stronami.

SE

« Dziecko bedace swiadkiem przemocy nie powinno pozostawa¢ obojetne. Powinno, w
sposob bezpieczny dla siebie, poinformowacC nauczyciela, pedagoga, psychologa,
wychowawce lub inng zaufang osobe dorosta.

« Zgtoszenie przemocy nie jest donoszeniem. Jest dziataniem majgcym na celu ochrone
osoby krzywdzonej i zapewnienie bezpieczenstwa.

&)

Miedzynarodowa Szkota Podstawowa
Edukacji Innowacyjnej w Lodzi




« stosowanie przemocy fizycznej lub psychicznej;
e grozenie innemu dziecku;

« zmuszanie do okresSlonych zachowan;

INNOWACYJNEJ
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e Szantazowanie;
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wymuszanie pieniedzy, rzeczy lub innych korzysci;

hiszczenie lub kradziez cudzej wtasnosci;

celowe izolowanie lub wykluczanie;

Zachowania
nledOpuszczalne e uporczywe wysSmiewanie, przezywanie lub ponizanie;

e haruszanie prywatnosci i intymnosci;

SE

« podejmowanie zachowan o charakterze seksualnym wobec innego dziecka;

« rozpowszechnianie zdjeé, filméw lub informacji o drugim dziecku bez jego zgody,
szczegoOlnie materiatdw naruszajgcych jego prywatnosc;

« stosowanie cyberprzemocy;

&)

Miedzynarodowa Szkota Podstawowa
Edukacji Innowacyjnej w Lodzi

« naktanianie innych osob do udziatu w przemocy;
« hagrywanie przemocy lub ponizania innych oséb i udostepnianie takich materiatow;

« zachecanie osoby krzywdzonej do zachowania przemocy w tajemnicy.
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Zasady reagowania
dziecka na
krzywdzenie

« Dziecko, ktore doswiadcza niewlasciwego zachowania ze strony roéwiesnika, powinno —
jezeli czuje sie bezpiecznie — jasho powiedzie¢: ,Nie zgadzam sie”, ,Przestan”, , Nie
réb tego”.

« Dziecko nie ma obowigzku samodzielnie konfrontowac¢ osoby, ktéra je krzywdzi, jezeli
czuje lek lub zagrozenie.

« Dziecko powinno jak najszybciej powiedzie¢ o sytuacji zaufanej osobie doroste,;.

« Dziecko moze zwrécic sie w szczegolnosci do:
- wychowawcy;
- pedagoga szkolnego;
- psychologa szkolnego;
- hauczyciela;
- dyrektora szkoty;
- rodzica lub opiekuna;
- innej zaufanej osoby doroste|.

« Jezeli pierwsza osoba, ktorej dziecko zgtosito problem, nie zapewnita mu odpowiedniej
pomocy, dziecko ma prawo powiedzie€ o sytuacji kolejnej osobie doroste;j.

« Dziecko, ktore jest Swiadkiem krzywdzenia innego dziecka, powinno poinformowac o
tym osobe dorostg. Nie powinno samodzielnie podejmowacé¢ dziatan, ktére mogtyby
narazi¢ je na niebezpieczenstwo.
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Odpowiedzialnos¢
za relacje
rowiesnicze

Kazde dziecko odpowiada za swoje zachowanie i powinno mie¢ sSwiadomosé
konsekwencji krzywdzenia innych oséb.

W przypadku naruszenia zasad szkota podejmuje dziatania adekwatne do wieku
dziecka, jego mozliwosci rozwojowych, charakteru zdarzenia oraz stopnia zagrozenia
bezpieczenstwa.

Podejmowane dziatania powinny mieC przede wszystkim charakter ochronny,
wychowawczy i nhaprawczy.

W przypadku powaznego lub powtarzajgcego sie naruszania bezpieczenstwa szkotla
podejmuje dziatania przewidziane w obowigzujacych w szkole procedurach.

W sytuacjach wymagajacych interwencji zewnetrznej szkota moze zawiadomic rodzicéw
lub opiekunéw prawnych oraz wilasciwe instytucje, w szczegolnosci Policje, sad
rodzinny lub inne podmioty wiasciwe do udzielenia pomocy dziecku.
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ﬁ A W celu ufatwienia dzieciom reagowania w sytuacjach zagrozenia szkota
v uw promuje prostg zasade:
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. — powiedz jasno, ze nie zgadzasz si¢ na dane zachowanie.
‘ ! ' ZSa'?gCI!’a . — jesli mozesz, oddal sie od osoby lub sytuaciji, ktora powoduje
ODEJ DZ' zagrozenie.

m POWIEDZ . — poinformuj zaufang osobe dorosta o tym, co sie wydarzyto.
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Obowiazki osob
odpowiedzialnych za
wprowadzenie Standardow
ochrony dzieci | realizacje

/ standardow

® SzZKOotrY
EDUKACIJI
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a Szkota Podstawowa
nnowacyjnej w Lodzi

Miedzynarodowa Szkot
Edukacji |
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« Dbanie o tworzenie bezpiecznego sSrodowiska w szkole lub placéwce;

EDUKACIJI
INNOWACYJNEJ

« Wyznaczenie os6b odpowiedzialnych za:

® SZKOtrY

- standardy ochrony dzieci,

- bezpieczenstwo w Internecie,

Dyrektor

- przyjmowanie zgtoszen,

- prowadzenie interwenciji,

SE

- udzielanie wsparcia dziecku,

- delegowanie zadan oraz odpowiedzialnosci zwigzanych z realizacjg standardow ochrony
dzieci w szkole,

&

Miedzynarodowa Szkota Podstawowa
Edukacji Innowacyjnej w Lodzi




« Dbatosc o udostepnienie standardow ochrony dzieci na stronie internetowej szkoty oraz na
jej terenie;

INNOWACYJNEJ
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Przygotowanie pracownikow szkoty do stosowania standardow ochrony dzieci przed
przystgpieniem do pracy albo po dokonaniu zmian w tych standardach;

Osoba « Koordynowanie dziatan edukacyjnych, przygotowanie harmonogramu szkolen;

OdeWIGdZIGlna Za « Wspotpraca z innymi osobami wyznaczonymi w zakresie realizacji Standardéw ochrony

SOM dzieci;

« Prowadzenie ewidencji pracownikow szkoty, ktorzy zapoznali sie z Standardami ochrony
dzieci przed przystgpieniem do pracy albo po dokonaniu zmian w te] Standardach,

SE

« Przeglad Standardow ochrony dzieci w porozumieniu i wspotpracy z dyrektorem,
pracownikami szkoty, dzieCmi i ich opiekunami;

« Monitorowanie realizacji wytycznych zawartych w standardach ochrony dzieci, planowanie
ewaluacji standardow i ich aktualizacja.

&)
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Koordynator
bezmeczensjcwa w
Internecie

« Wytyczne w zakresie bezpiecznego nawigowania Internetu poprzez:

|.opracowanie regulaminu wewnetrznego dotyczgcego bezpiecznego korzystania z sieci
teleinformatycznych, w tym Internetu (dalej: zasady bezpiecznego korzystania z Internetu) do
zapoznania w formie fizycznej, na stronie szkoty albo jego akceptacja w momencie
poditaczania urzadzenia do sieci;

ll.przedstawienie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu dzieciom, pracownikom i
opiekunom dzieci oraz informowanie w przypadku jakichkolwiek aktualizacji w/w regulaminu;

lll.opracowanie jednostronicowej informacji nt. zagrozen i rozwigzan w zakresie zapewnienia
bezpiecznych warunkow korzystania z Internetu poprzez urzgdzenia osobiste adresowanej do
opiekunow dzieci.

« Bezpieczne warunki korzystania z Internetu na urzadzeniach szkoty poprzez:

|.ustalenie zakresu blokowania dostepu do tresci nielegalnych, szkodliwych i nieodpowiednich
do wieku;

ll.instalacje oraz regularng (przynajmniej raz w miesigcu) aktualizacje oprogramowania
blokujacego dostep tresci nielegalnych, szkodliwych i nieodpowiednich do wieku dzieci oraz
aktualizacje systemu operacyjnego urzadzen;

lll.ewaluacje (co najmniej raz na rok) czy oprogramowanie zabezpieczajgce oraz blokujace |
ustalony zakres jest adekwatny do potrzeb dzieci oraz zmieniajgcego sie otoczenia Internetu;

IV.sprawdzenie (co najmniej raz na miesigc) czy na urzgadzeniach szkoty znajduja sie tresci
nielegalne, szkodliwe i nieodpowiednie do wieku podopiecznych;

V.Organizacja cyklicznych (co najmniej raz na rok) spotkan z dziecmi, poswieconych zasadom
bezpiecznego korzystania z Internetu.
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/ Osoba \
odpowiedzialna za

przyjmowanie

\ zgtoszen /

Przyjecie zgtoszenia o wystgpieniu czynnika ryzyka zagrozenia dobra dziecka,;

Przyjecie zgtoszenia o ujawnieniu symptomow krzywdzenia dziecka lub krzywdzeniu
dziecka; ujawnionych lub zgtoszonych incydentach lub zdarzeniach zagrazajacych dobru
dziecka,

Przyjecie zgtoszenia o podejrzeniu lub niewtasciwym udostepnieniu, rozpowszechnianiu
lub wykorzystaniu wizerunku dziecka lub ujawnione na tym tle problemy;

Przekazanie zgtoszenia osobie odpowiedzialnej za podejmowanie interwencji oraz
dyrektorowi szkoty lub gdy bezposrednio zagrozone jest zdrowie lub zycie dziecka -
niezwtoczne poinformowanie policji;
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Osoba
dpowiedzialna z
prowadzenie
interwenciji

~

a

/

Dokumentowanie zgtoszen, ich weryfikacja oraz informowanie dyrektora o wynikach
poczynionych ustalen; [zatacznik 7]

Zainicjowanie interwenciji,

Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” (NK) w przypadku podejrzenia przemocy domowej
[ zatgcznik 8]

Zawiadomienie sgdu opiekunczego;
Ztozenie zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode matoletniego;
Prowadzenie rejestru interwencji. Rejestr interwencji nalezy przechowywac w odpowiednio

zabezpieczonej szafie metalowej, do ktorej dostep ma osoba odpowiedzialna za
prowadzenie rejestru interwencji oraz dyrektor szkoty.
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T

odpowiedzialna za

\wsparcie dziecka /

« Opracowanie planu wsparcia dziecka, uwzgledniajgcego wspotprace z wychowawca,
psychologiem, pedagogiem szkolhym i opiekunem dziecka;

« Wsparcie dziecka wedtug ponizszych zasad:
|.zadbanie o bezpieczenstwo dziecka, np. odizolowanie sprawcow krzywdzenia,

|l.zadbanie o dobrostan dziecka i zajecie sie jego biezagcymi potrzebami (w tym zadbaniem o
podstawowe potrzeby fizjologiczne);

lll.przyjrzenie sie czynnikom ryzyka krzywdzenia i podjecie dziatan profilaktycznych;

I\VV.okazanie dziecku zyczliwosci, zaufania, zainteresowania jego samopoczuciem i wsparcia w
powrocie do aktywnosci;

V.skierowanie dziecka i/lub jego opiekunow adekwatnie do potrzeb do instytucji oferujgcych:
poradnictwo, konsultacje psychologiczne, terapie uzaleznien, interwencje dla sprawcow
przemocy, grupy wsparcia, warsztaty umiejetnosci wychowawczych (beda to instytucje takie
jak m.in. poradnie psychologiczno-pedagogiczne, osrodki opieki psychologicznej i
psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy, osrodki pomocy spotecznej czy lokalne
organizacje pozarzgadowe);

« Monitorowanie wsparcia udzielanego dziecku;

« Ewentualne modyfikacje planu wsparcia w zaleznosci od potrzeb.



Co zawiera dokument SOM?

 Procedury interwencji w przypadku
podejrzenia krzywdzenia dziecka

® SzZKOoirY
EDUKACIJI
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Krzywdzenie przez osobe dorosta
(pracownika lub osobe trzecig)

 Krzywdzenie przez opiekuna dziecka

=1 C

( Rozdziat 3 )

e Krzywdzenie réwieSnicze

e Zasady postepowania w przypadku
podejrzenia krzywdzenia dziecka przez
rodzica lub opiekuna prawnego innego
dziecka

&)

Miedzynarodowa Szkota Podstawowa
Edukacji Innowacyjnej w Lodzi

 Plan wsparcia
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Co zawiera dokument SOM?

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu

Dziatania wobec aktu/zdarzenia - opis
przypadku, ustalenie okolicznosci zdarzenia,
zabezpieczenie dowodow oraz monitoring
pointerwencyjny

< Rozdziat 4 >

Dziatania wobec uczestnikdw zdarzenia

 Podejmowanie dziatan naprawczych



® SzZKOtrY
EDUKACJI

=1 C

Miedzynarodowa Szkota Podstawowa
Edukacji Innowacyjnej w Lodzi

INNOWACYJNEJ

Co zawiera dokument SOM?

e Osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci, raz na 2 lata przeprowadza wsrod
pracownikow ewaluacje stanu znajomosci i przestrzegania standardow ochrony dzieci oraz
potrzeby wprowadzenia zmian w tych standardach. Wzor ankiety stanowi Zatgcznik [nr 5] do
niniejszych Standardow.

e Osobna ewaluacja stanu znajomosci i przestrzegania standardow ochrony dzieci oraz potrzeby
wprowadzenia zmian w tych standardach przeprowadzana jest wsrod dzieci i ich opiekundéw.

* Na podstawie ewaluacji, o ktérej mowa w ust. 1 i 2 oraz oceny zgodnosci standardow z
obowigzujgcymi przepisami prawnymi, osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci
sporzadza raport, ktory nastepnie przekazuje dyrektorowi szkoty. Czes¢ raportu stanowi
ocena znajomosci standardow przez pracownikow szkoty, zestawienie zgtaszanych

ROZd Zi at 5 naruszen standardéw ochrony dzieci oraz propozycje zmian.

Monltorlng » Dyrektor szkoty w terminie jednego miesigca od otrzymania raportu, o ktdrym mowa w ust. 3,
podejmuje decyzje co do wprowadzenia zmian do standardow ochrony dzieci i powierza
przygotowanie zaktualizowanego dokumentu osobie odpowiedzialnej za standardy ochrony
dzieci.

e Jesli na podstawie raportu zostanie ustalone, ze stopien znajomosci standardéw ochrony
dzieci jest niewystarczajacy, osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci ma
obowigzek przeprowadzi¢ szkolenie uzupetniajgce z zakresu standardow ochrony dzieci
dla pracownikéw.

e Pracownicy szkoty zostajg zapoznani z wnioskami i rekomendacjami zamieszczonymi w
raporcie.

» Dyrektor szkoty wprowadza do standardéw ochrony dzieci niezbedne zmiany i ogtasza nowe
brzmienie standardow.
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Co zawiera dokument SOM?

Rozdziat 6
Przepisy koncowe

Standardy wchodzag w zycie z dniem 15 sierpnia 2026 roku.

Udostepnienie standardow w wersji zupetnej oraz skroconej, przeznaczonej dla dzieci nastepuje
w sposéb umozliwiajacy zapoznanie sie z nimi przez pracownikdw szkoty, dzieci i ich opiekundéw
poprzez:

Udostepnienie papierowej wersji dokumentu w siedzibie szkoty (sekretariat, gabinet Dyrektora,
gabinet Pedagoga)

Zamieszczenie na stronie internetowej szkoty ( https://lodz.sei.edu.pl/
https://podstawowa.sei.edu.pl/miedzynarodowa-szkola-podstawowa/ )

Przekazanie stuzbowymi drogami komunikacyjnymi wszystkim podmiotom zaangazowanym w
zycie szkoty.

Standardy w wersji zrozumiate] dla dzieci stanowig zatacznik nr [ 6 ].

Podmioty wspotpracujgce, w przypadku, gdy ich dziatalnos¢ obejmuje kontakt z dzieémi, sg
zobowigzane do przestrzegania niniejszych standardéw. [zatgcznik 10]


https://lodz.sei.edu.pl/
https://podstawowa.sei.edu.pl/miedzynarodowa-szkola-podstawowa/
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